
Essbarer Garten Kladow 
Natur erleben und genießen

Berberitzenreis

• 1 Tasse Reis

• knapp 2 Tassen Wasser

• 1 Handvoll Berberitzen

• etwas brauner Zucker, Menge nach Geschmack

Reis wie gewohnt kochen.
Die Berberitzen in einer Pfanne in etwas Butter oder veganem Fett dünsten, Zucker 
dazugeben, alles noch mal durchschwenken und zu dem Reis geben.

Das gibt eine leckere farbenfrohe Beilage.

Weitere Rezepte auf http://essbarer-garten-kladow.de/rezepte.html
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